
 
 

Reflection sheet 2 
 

To be completed after each topic‐based Masterclass session you attend.  
Initial thoughts can be recorded at the end of the session and added to after the event.  
 

This  is  confidential.  You  complete  this  sheet  and  keep  it.  You might  choose  to use  it  for 
further  reflection  in  professional  supervision  or  as  part  of  any  system  of  continuing 
professional development or appraisal.  
 

Name of session/topic: ______________________________________ 
 

I think the purpose of the session was to: 

 

 

 

For me, the take away messages are: 

 

 

 

I recognise I need to know more about: 

 

 

 

 

Now, I need to: 

 

 

 

 

 


